XVII TACA CIDADE DE ALMEIRIM - 2026
REGULAMENTO

Data: 24 de maio de 2026
? Local: Pavilhdo Municipal (ABC) Almeirim

Data importantes

10 de maio Fim das taxas de inscrigcao a preco reduzido

12 de maio Fim das inscricoes ou 400 inscricdes

13 de maio Remocao das inscrigcdes ndo confirmadas e alteragdes

16 de maio Fim das inscrices até as 400 inscricoes e Fim das alteracdes
17 de maio Publicacao do sorteio e programa official

24 de maio Competicao

1. Regras e Competicao

1.1 A competicdo sera regida pelas regras oficiais da WKF (World Karate Federation) e pelas
normas da FNK-P para escaldes de formagao mas com os pesos definidos no ponto 2.
A duragao dos combates sera a seguinte: Infantis — 1 minuto; Juvenis — 1 minuto e 30
segundos; Seniores — 2 minutos.

1.2 A arbitragem sera supervisionada por arbitros nacionais, europeus ou mundiais da WKF.

2. Escaloes e Categorias

2.1 Os competidores serao distribuidos pelos seguintes escaldes etarios:

Idade Escalao Kata Kumite feminino Kumite masculino

Até 9 anos Infantil J X X

10-11 anos Iniciados J -37Kg, -44Kg, +44Kg -37Kg, -44Kg, +44Kg
12-13 anos Juvenis J -50Kg, -55Kg, +55Kg -45Kg, -55Kg, +55Kg
14-15 anos Cadetes J -54Kg, +54Kg -57Kg, -67Kg, +67Kg
16-17 anos Juniores J -53Kg, +53Kg -61Kg, -71Kg, +71Kg
+18 anos Seniores J -61Kg, -61Kg -67Kg, -75Kg, +75Kg
+35 anos Veteranos J X X

2.2. A pesagem se

ra obrigatéria.
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2.3 Reajuste de Categorias:
Caso uma categoria de peso tenha menos de 4 atletas, os competidores serao
transferidos para a categoria de peso anterior ou seguinte.

3. Inscricoes

3.1. As inscricoes devem ser registadas na plataforma Kimura, disponivel em:

& www.karate-hub.com ou ¢¢? www.kimura.pt
3.2 As inscrigoes ficam em lista de espera até ao seu pagamento.

s Pagamento via IBAN: PT50 0045 5472 4021 2976 02865

3.3. As inscrigcoes so6 sdo confirmadas com o envio do comprovativo pela plataforma na opgéao
“Confirmar Pagamento”

3.4 Apos pagamento, nao havera reembolsos.

Prazos e Valores:
. Até 10 de maio: 14€ (custo reduzido)
. A partir de 10 de maio: 16€

Fim das inscricdes: 16 de maio de 2026 (ou até atingir 400 inscritos).
Apds 13 de maio, atletas em lista de espera serdo removidos e novas inscricoes
serdo aceites até 16 de maio, caso haja disponibilidade.

4. Representacao e Identificacao
4.1 Cada competidor representa o clube ao qual esta filiado.
4.2 Todos os atletas devem apresentar documento original de identificagao oficial.

4.3 Treinadores credenciados podem acompanhar os atletas, mas nao podem interferir na
prova.

5. Sorteio e Programa

17 Datas Importantes:
. Correcoes possiveis: até 16 de maio de 2026.
. Sorteio: 17 de maio de 2026.
. Programa e Sorteio publicados: 17 de maio de 2026, na plataforma Kimura.

Todos os clubes devem imprimir os seus respetivos sorteios.

}f O sorteio e o programa da competicao estardo disponiveis apenas online.

6. Credenciais

6.1. As credenciais de atletas e treinadores devem ser levantadas no pavilhdo na zona da
acreditagao.

6.2. SO é possivel entrar no recinto da prova e na zona de aquecimento com a respetiva
credencial.


http://www.karate-hub.com
http://www.kimura.pt

XVII TACA CIDADE DE ALMEIRIM - 2026
REGULAMENTO

7. Troféus e Classificacdo

Y’ Medalhas para 1°, 2° e 3° lugares.

‘W Tagas para as quatro equipas mais pontuadas.

8. Publico e Entrada

Entrada para o publico: 1,50€ por pessoa.

9. Outras Disposicoes

9.1 A organizacdo assegura equipa médica e bombeiros durante a prova.

9.2 Todas as duvidas e problemas serdo resolvidos pela organizacdo do torneio.

9.3 A participacao no evento implica a aceitacao deste regulamento.

9.4 Questdes omissas serdo decididas pela organizagéo e responsavel da arbitragem.

~ Contacto:
& pauloalmeida.karate@gmail.com
\. (+351) 243 599 159 / (+351) 963 341 573



